VII-oji Lietuvos GIMNASTIADA - 2012

NUOSTATAI

I. Tikslas ir uždaviniai:

· Ugdyti visuomenėje fizinės veiklos, kaip esminio fizinės protinės, emocinės bei socialinės gerovės komponento prasmę, nukreiptą žmogaus sveikatai stiprinti.

· Vystyti, plėsti gimnastiką visiems šalies regionuose.

· Sutelkti šalies gimnastikos sportuotojus sąjūdžiui „Sportas visiems“.

· Išaiškinti ryškiausius klubus, kolektyvus, kultivuojančius gimnastiką visiems šalyje.

· Inicijuoti pasirengimą dalyvauti Lietuvos asociacijos „Sportas visiems“ festivalyje gegužės 25-27 Palangoje bei V-ose TAFFISA pasaulio  „Sportas visiems“ žaidynėse 2012 m. liepos 6-8 d. Šiauliuose.

· Rengimas ir vykdymas:
·  Lietuvos asociacija „Sportas visiems“.

· Lietuvos asociacija „Gimnastika visiems“.

· Lietuvos gimnastikos federacija.

· Alytaus miesto savivaldybė.

· Vilijos sporto ir rekreacijos klubas.

II. Laikas ir vieta:

· 2012 m. kovo 17 d. (šeštadienis), renginio pradžia 13 val.

· Alytaus sporto ir rekreacijos centras, Naujoji g.52, Alytus.

III. Dalyviai, reikalavimai:

· Dalyvių skaičius grupėse – nuo 8 žm.

· Kiekvienas kolektyvas gali dalyvauti ne daugiau kaip dviejuose pasirodymuose.

· Lytis ir amžius be apribojimų.

· Pasirodymo trukmė – iki 3 min.

· Pratimas atliekamas pagal muzikinį įrašą (tik CD ir tik su vieninteliu pasirodymo įrašu), rekomenduojame panaudoti gimnastikos, akrobatikos, įvairių šokių rūšių elementus bei įvairius prietaisus, įrankius.

· Apranga – tvarkinga, estetiška.
· Rekomenduojama viename pasirodyme apjungti kuo daugiau dalyvių su įvairiapusiška programa.

· Gimnastiados atidarymui dalyviai atliks LAGV masinį pratimą –2011

·  Apdovanojimas:
· LAGV, LASV, LGF padėkos raštai kolektyvams ir vadovams.

· Rėmėjų dovanos.

IV. Dalyvių atvykimas:

· Registracija Alytaus sporto ir rekreacijos centre  9.30 - 11.00 val. 

· 9.30-11.30 val. – aikštelės bandymas be muzikos.

· 11.30 val. – organizatorių ir grupių vadovų pasitarimas.

V. Paraiškos ir registracija:

· Grupinės paraiškos išankstinės iki kovo 9 d. adresu LSMU Sporto centras, M.Jankaus 2, LT-50275,Kaunas, tel. (8-37) 730580,  fax. (8-37) 795484, el.p. info.gimnastikavisiems@gmail.com.
VI. Dalyvių aprūpinimas:

· Dalyvių ir vadovų komandiruočių išlaidas apmoka juos komandiruojanti organizacija.

· Už dalyvių sveikatą ir drausmę atsako grupės vadovas.
LAGV ats. sekretorė

Reda Baublienė (mob.8 686 43403)

